
ደፍረይ ኣለኻ!
– ሓይሊ ሰብኣዊ ርእይቶ ዘለዎ ጉዳይ

Tigrinja

ቲዓርፕስብይግን፣ ከተማ ቲዓርፕ እና ፖሊስ 
ብሓባር ይሰርሑ እዮም ንሕጂ ብቀላሉ ዝኸውን 

ጥፍኣት ኣብ ቀረባ ግንኙነት ንምእራም እና 
እንታይ ንኸይትን ኣቦይ ወይ ጎረቤት ክንተይ 

ንምሕላፍ ክንኽእል እንተኾነ ንምፍላጥ ይሕብሩ 
እዮም።



ተዘይበሃል ኣንስተይቲካ!

ኣስፋሕቲ ቁጽሪታት ስልኪ

 

እንተ ተኺሉ ናይ ኣፓርትመንት ሓደ ሰብ እኳ እትነብር፣ ብትሕትና ዝተረኽበ ወይ ዝተረኽበ ነገር 
ክትሰምዕ ወይ ክትረኽብ ትኽእል ኢኻ።

ንሳቶም ሓደጋ ኣሎም ብምሕሳብ እቲ ነገር ክትኸውን ንምሕሳብ ክንመክርካ እንፈልጥ። 
ብፍጹም ሕጂ እቲ ሓደጋ ኣሎ ኢሉ ምንታይ ኣይትደሊፍካን፤ ሓሳብ ብቂ እዩ እቲ ጉዳይ 
ክትወስኽ።

እንተ ቀጽል ዝርከብ ወኪል ወይ ኣደጋ ብግርም እኳ እንተ ተረኽበ ድዩ፣ ኣብ ፖሊስ 112 ብፍጹም 
ኣይትዕንብብ።

እንተ ድሕሪ ግዜ እቲ ዕለት ወይ ጉዳይ እዩ ዘለኻ ዘለኻ ድዩ እንተ ተረኽበ ድዩ ዘለኻ ብይት 
ብሰላም ንትወስኽ ትኽእል፣ ቁጽሪ 0293-130 25 ደውል። ካብ ዕለታዊ ስራሕ ድሕሪ፣ ምስ 
ቁፅሪ 2 ትመርጹ ናይ ኣደጋ ኣገልግሎት ክትርከብ ትኽእል – ኣብ ዝያዳ ፖሊስ ክውሕዱልካ 
ይኽእሉ።

ስምካ ምትባህል ድማ ኣይደለን፤ ግና ኣብ ልቦኻ ዘሎ ሕሳብ ብተንከልካ ምትግባር ጽሩይ 
ይኹን፣ እዚ ድማ ህይወት ክድንክ ይኽእል!

ኣብ ማሕበር ዘለዉ ተቋማት ኣሎ፡ ንኣኻ፣ 
ንቤተሰብ ወይ ንጎረቤትካ ሓገዝ ወይ 
ሓበሬታ እንተዘይተፈላለየ ክትርከብ 
ትኽእል።

ብዓመት 2021፣ 19 ጉዳይ ዝተፈጸመ 
ግድያ ብስዊድን ተመዝግቦ ኣሎ።
ተቐባሪ እቶም ተጎዳእቲ ኣብ ዝተባህለ 
ግዜ ዝተሓዋህደ ግንኙነት ውሽጢ 
ነበሩ።

17% ካብ ጉዳያት ግድያ 2021
ኣብ ዝተባህለ ግንኙነት ውሽጢ ነበሩ።

ብዙሕ ግዜ መዓርከት
ኣብ ዝተባህለ ግንኙነት ኣይተ reports 
ናብ ፖሊስ ኣይትርከብን።
እዚ ብዙሕ ድማ 1/4 ጥራይ ይተሓትቱ 
እዩ።

ኣብርሓን፡ ምክር ቤት ናሽናል ክርከብ ገደፍ 
ዝተፈጸመ ብስዊድን

ፖሊስ፡ 112 (ቅድሚ ሕጂ)

ፖሊስ፡ 114 15 (ዘይቅድሚ ሕጂ)

ናይ ማሕበራዊ ጥዕና ጽሕፈት፡ 0293-21 82 01

ናይ ማሕበራዊ ሓገዝ ስልኪ፡ 018-15 00 00

ናይ ኣንስትዮ ሓገዝ Liljan፡ 0293-100 22

Tierpsbyggen፡ 0293-130 25

ካብ ዕለታዊ ስራሕ ድሕሪ፡ ተመሳሳሊ ቁጽሪ ደውል፣ 
ቁፅሪ 2 ምምራሕ ይምረጹ → ናይ ቤት ኣደጋ

ዕላማና እዩ ምፍላጥ መፍለይን ምዕባለ 
መፍለይን ብቕልጣይ ኣብ ዝተባህለ 

ግንኙነት ዝርከብ ጥቕምቲ።
እዚ ኣብ መርሓ ግብኣት ኣብ ምርካብን

ኣብ ዝተፈላለዩ ኣገልግሎታት
ምስተዋወብን እንተኻየድ ይፍጠር።

ዕላማ ናይ Dare to Care እዩ ብዙሕ ሰባት ንርእይቶ ብዛዕባ ጥቕምቲ ዝኽስፍ ግንኙነት 
ምትሕብባር እንተዘሎ፣ እንተሳሰብ ኣብ ክሳብ ጉዳይ ዝርከብ ጉዳይ ዘሎ ሰብ ክንፈትው ኣብ 
ምግባር ክንበሃል እንተኾይኑ ተሓጋጊ ምግባር ምበጽሕ።
ኣብ መወዳእታ፣ እዚ ሕሳብ ብምምዝጋብ ኩሉ ውሽጢ ከተማ ዝነብሮ ሰብ ይፈልጥ እንተሎ እዩ 
ንፈላለየ።

ኣላባታትና እዮም ዝኸዱ ብሕያው ባለኣታት፣ መራሕቲ ገዛ፣ ኩባንያታት ቤት ንትሳተፉ ንምኽንያት 
እናቐረብና እዩ።

Dare to Care እዩ ካብ Östhammarshem ዝጀመረ፣ እና ትርእስ ብምምላእ Tierpsbyg-
gen እዩ ዝተሳተፈ። እቲ ሓሳብ ኣብ ሓበሬታ ክርፍ፣ ካብ ዝተሳተፉ ከተማታት ብዛዕባ ክወስድ ተስፋ 
ኣለና። ብሓባር ክንስራሕ ክንችል እዩ ብምስባእ።

ኣብ tierpsbyggen.se ተመሊሱ ንሕቶታት ብዛዕባ ፕሮጀክቱ፣ ንጉዳያት ገለ መረጋገጺ ወይ ሓገዝ 
እንተዘይብል ክትወስዱ ትኽእሉ ኢኹም። 

ብቋንቋታት ኣዳላዊ ሓበሬታ ክትረኽቡ፣ QR ኮድ ስካን ግበሩ።



ግድያ ኣካላዊ
መታ፣ መርዓሕ፣ መንካት፣ መከታት፣ ላብዕ ምሕላፋ፣ ብመሳርሒ ወይ ብተሓንጸ፣ 
ምቅጻል።

ግድያ ጾታዊ
ኣይተፈላለዩ መንካት፣ ተግጣጣሚ ጾታዊ ስራሕ ምስ ተገደደ፣ ኣጥፊኡ ወይ ምንዳብ 
ዘይተፈላለዩ ነገራት ምርካብ።

ግድያ ኣእምሮዊ
ምቁጻር፣ ቃልሲ ብቃል፣ ስነ-ልቢ መግባብ፣ ምስዕባይ።

ግድያ ኣቕማታዊ
ንኣቕማት ቤት ምድም፣ መፍረስ ኩሉ ዘለዎ ኣቕማት። ኣብ ቤት ዘሎ ዕቤት ኣብ ዘለዎ 
ተጋዳላይ ምድም ወይ ፍሽለት ብሓደ ምኽንያት ምርካብ። ከምኡ ’ውን እነ ኣብ እንስሳት 
ዝተመሓየሸ ብግድያ ይኽኣል።

ግድያ ኢኮኖሚያዊ
ገንዘብ መቆጣጠር፣ ካርታ ባንኪ ምሕደግ፣ ኣካይዳት ምግባር ምግዛብ ወይ ኣብ ኣባል 
ዝሓለፈ ዕዳ ምግባር፣ ስራሕ ምትታል እንተዘይብሉ ምግዛብ፣ እንተዘይኮነ ዕገት 
ምክፋል ክንደይ ዝተገደደ።

ግድያ ብቀልጣፍ (ብጸሓይ)
ሓደሽቲ ፍርሂ ወይ ስግኣት ንተጋዳላይ ዝተሰማማዕ ድንገት፣ ቃል ወይ ጸብጻብ 
ምንዳብ፣ ኣብ ነገርኡ ዘለዎ መንታይ ኣብ ግድያ ቀዳማይ ክትሓስብ ዝግበር።

መተው እንክብካቤ
መመገብ፣ ንኽብካቤ ብነጻ ምውሳድ፣ ዕላማ ዘይተፈላለየ እቶም ኣስፋሕቲ ብዘለዎ 
ዕቤት ብግብሪ ምጥፋእ ወይ ምሕባር — ተጋዳላይ ብተንክልነቱ ክትትሓስብ 
ክትወስድ እንተገደደ።

ትብብር ብምኽንያት


