
Turvaa ja toimi!
- humanitäärinen asia

Finska

Tierpsbyggen, Tierpin kunta ja poliisi 
tekevät yhteistyötä tuodakseen esiin 
lähisuhdeväkivaltaa ja sitä, mitä me 

naapurit ja kanssaihmiset voimme tehdä 
sen ehkäisemiseksi.



Uskalla välittää!

Tärkeitä puhelinnumeroita

 

Asuessasi kerrostalossa voit kuulla ja nähdä asioita, jotka saavat sinut 
reagoimaan.

Haluamme rohkaista sinua toimimaan, jos epäilet jonkun olevan vaarassa. 
Sinun ei tarvitse olla täysin varma siitä, että jotakin vakavaa 
tapahtuu – riittää, että epäilet, ettei kaikki ole kunnossa.

Jos on epäilys meneillään olevasta rikoksesta tai vaarasta, älä epäröi ottaa 
yhteyttä Poliisiin numeroon 112.

Jos olet epävarma siitä, onko rikos tekeillä, voit soittaa toimistoomme 
numeroon 0293-130 25. Virka-ajan jälkeen valitse vaihtoehto 2 päästäk-
sesi päivystykseen. He voivat olla yhteydessä poliisiin tarvittaessa.

Sinun ei tarvitse kertoa nimeäsi, mutta on tärkeää, että toimit oman 
tuntemuksesi mukaan – se voi pelastaa henkiä!

Yhteiskunnassa on useita toimijoi-
ta, joihin voit ottaa yhteyttä, jos 
sinä, läheisesi tai naapurisi tarvit-
sette apua tai tukea.

Vuonna 2021 Ruotsissa todetti-
in 19 tapausta, joissa kuolema-
an johtanut väkivalta tehtiin 
tilanteessa, jossa uhri ja tekijä 
olivat parisuhteessa.

17 % kaikista vuoden 2021 
kuolemaan johtaneista väkival-
tatapauksista liittyi parisuhte-
eseen.

Suurinta osaa parisuhdeväki-
vallasta ei ilmoiteta poliisille. 
Vain noin neljäsosa tulee 
viranomaisten tietoon.

Lähde: Ruotsin rikoksentorjunta-
neuvosto (Brå)

Poliisi: 112 (hätätilanne)

Poliisi: 114 14 (ei kiireellinen)

Yksilö ja perhe: 0293-21 80 00

Sosiaalipäivystys: 018-15 00 00

Naisten turvakoti Liljan: 0293-100 22

Tierpsbyggen: 0293-130 25

Virka-ajan jälkeen: Sama numero
+ valinta 2 → päivystys

Tavoitteena on lisätä tietoa ja 
tietoisuutta lähisuhdeväkivallasta. 
Teemme tätä tuomalla aloitteen 

näkyväksi ja järjestämällä erilaisia 
aktiviteetteja.

Dare to Care -aloitteen tavoitteena on lisätä tietoisuutta lähisuhdeväkivallas-
ta ja vahvistaa asenteita sekä valmiutta toimia, jos epäillään jonkun olevan 
vaarassa. Pitkällä aikavälillä sen tulisi olla asia, jonka jokainen kunnan asukas 
tunnistaa.

Tavoitteenamme on osallistaa yksityisiä vuokranantajia, taloyhtiöitä, kiintei-
stönomistajia ja muita paikallisia toimijoita, jotka haluavat seistä aloitteen 
takana.

Dare to Care on Östhammarshemin kehittämä aloite, ja Tierpsbyggen on 
päättänyt olla mukana tässä työssä. Kun yhä useammat kunnat liittyvät 
samaan toimintamalliin, toivomme sen leviävän laajemmalle. Yhdessä 
voimme vaikuttaa.

Tierpsbyggen.se-sivustolta löydät lisätietoa aloitteesta ja siitä, minne voit 

Saat tietoa useammalla kielellä skannaamalla QR-koodin



Fyysinen väkivalta
Töniminen, lyöminen, potkiminen, kuristaminen, tukehduttamisyritykset, lyönnit 
esineillä tai aseilla.

Seksuaalinen väkivalta
Ei-toivottu koskettelu, pakottaminen seksuaalisiin tekoihin tai niiden kohteeksi, 
raiskaus, erilaisten seksuaalisten tekojen todistajaksi pakottaminen.

Psyykkinen väkivalta
Eristäminen, sanallinen loukkaaminen, tunteiden manipulointi, häpäiseminen.

Materiaalinen väkivalta
Omaisuuden vahingoittaminen – tekijä rikkoo huonekaluja tai muita esineitä 
kotona. Haavoittuva henkilö voidaan myös pakottaa tuhoamaan itselleen 
tärkeitä tavaroita. Väkivalta voi kohdistua myös lemmikkeihin.

Taloudellinen väkivalta
Kotitalouden talouden hallinta, toisen henkilön pankkikortin takavarikointi, 
vaatimukset tilittää menot, pakottaminen lainaamaan rahaa väkivallan välttämi-
seksi, pakottaminen lopettamaan työskentely tulonhankinnan estämiseksi.

Latentti väkivalta
Latentti väkivalta tarkoittaa jatkuvaa pelkoa tai huolta väkivallasta. Se voi ilmetä 
vihamielisenä käytöksenä tai aggressiivisuutena, esimerkiksi eleissä tai ilmeissä, 
jotka luovat pelkoa ja muistuttavat aiemmasta väkivallasta.

Laiminlyönti
Ei apua ruoan, hygienian tai lääkkeiden kanssa, tärkeiden apuvälineiden pidättä-
minen tai tahallinen rikkominen, jotta uhri riippuisi tekijästä yhä enemmän.

Yhteistyössä


